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Kreislauf Holz :
Je langer wir Holz stofflich verwenden,
desto ldnger dient es uns als Kohlenstoff-  :
speicher und als Ersatz fir endliche Roh-  : c
stoffe. Okobilanzen helfen, die Umwelt-  :
wirkung von Baustoffen iiber den ganzen  :
Lebenszyklus zu beurteilen.

E i ? Ein Faktencheck mit vielen Facetten.
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Der Zuzug in die Stadte ist ungebrochen hoch und die Nachfrage nach Wohn-
raum groB3. Da neuer Baugrund rar ist, muss das Vorhandene verdichtet,
erganzt und erweitert werden. Dank seiner Leichtigkeit, seinem hohem Vor-
fertigungsgrad, der trockenen Bauweise und der hohen Ausfiihrungsqualitdt
ist Holz fiir solche Bauaufgaben auch in engen Bauplatz- oder Innenhofsitua-

tionen ideal geeignet. Der kommende Zuschnitt wird aufzeigen, wie Aufbauten

und Anbauten aus Holz unsere Stadte zu einer neuen, ungewohnten Dichte
in gewohnt hoher Raumqualitdt fiihren kénnen.
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Editorial

Anne Isopp

Der fortschreitende Klimawandel fordert in allen Bereichen un-
seres Lebens ein Umdenken. Allein im Bauwesen verursachen al-
le Gebaude der Welt zusammen knapp ein Drittel des globalen
Endenergieverbrauchs und etwa ein Fiinftel aller Treibhausgas-
emissionen. Unsere Umwelt fordert einen sorgsameren Umgang
von uns ein. Doch wie kénnen wir die Umweltwirkung einer Kon-
struktionsart beziehungsweise eines Bauprodukts beurteilen?
Welchen positiven Beitrag leistet der nachwachsende Rohstoff
Holz zur Entlastung des Klimas und zur Ressourcenschonung?
Wir stellen lhnen auf den nachsten Seiten das Prinzip der Oko-
bilanzierung vor, einer Berechnungsmethode, die es ermdglicht,
die Umweltwirkung eines Gebdudes zu quantifizieren. Léngst be-
trachtet man nicht mehr nur die Planungs- und Errichtungspha-
se, sondern den gesamten Lebenszyklus eines Gebdudes von der
Herstellung der Bauprodukte Uber die Bauphase, die Inbetrieb-
nahme eines Gebadudes und dessen Betrieb bis hin zum Riickbau.
Doch diirfen Zahlen das Denken nicht tberfliissig machen, wie
Arno Ritter und Hermann Kaufmann in einem fir diesen Zu-
schnitt gefithrten Gesprach feststellen. Die Qualitat der Archi-
tektur ist ebenso wichtig wie die des Materials und seiner 6ko-
logischen Eigenschaften.

Okobilanz Beitrag von Holz zum Klimaschutz

Ein wesentlicher Beitrag der Walder und des Holzes ist seine
Fahigkeit, Kohlenstoff zu speichern. 1m3 Holz bindet 250 kg
Kohlenstoff und entzieht der Atmosphare dabei ca. 1 Tonne CO,.
Damit ist Holz wahrend seiner Nutzung klimaentlastend und
senkt die Treibhausgasemissionen des Bausektors. Je langer ein
Holzprodukt stofflich genutzt wird, desto langer bleibt die Spei-
cherwirkung aufrechterhalten. Denn erst mit der Verbrennung
oder Verrottung wird der Kohlenstoff in Form von CO, wieder
freigegeben. Bei der Verbrennung entstehen aus 1kg Kohlenstoff
3,67kg CO,, d.h. von 1m3 Holz werden ca. 1 Tonne CO, freige-
geben. Das heilt: 250 kg/m3 x 3,67 kg = 920kg CO,/m3. Damit
verhalt Holz sich klimaneutral.

Wir stellen Thnen deshalb im Folgenden Gebdude mit positiven
Energie- und Ressourcenbilanzen und zugleich liberzeugenden
architektonischen Qualitaten vor. Zu Wort kommen lassen wir
diesmal die Bauherren, die uns erzdhlen, warum sie sich fiir eine
nachhaltige Bauweise entschieden haben und wie ihre Erfahrun-
gen mit dem Holzbau sind. Dafiir, mit Holz zu bauen, sprachen
unter anderem diese Argumente:

_ Holz entlastet das Klima, indem der Baum der Atmosphare
aktiv CO, entzieht, den Kohlenstoff bindet und jahrzehntelang
im Holz speichert.

_ Holz ist ein nachwachsender Rohstoff.

_ Wer mit Holz baut, schont endliche, nicht nachwachsende
Ressourcen.

_ Bauen mit Holz leistet einen wichtigen Beitrag zur Senkung
der Treibhausgasemissionen.

_ Holz ist ein regionaler Baustoff.

_ Holz ist ein hochwertiges und zugleich natiirliches Material.

_ Holz sorgt fiir ein gutes Raumklima.

Lesen Sie selbst und lassen Sie sich liberzeugen!

Ein wichtiger Bestandteil der Okobilanzierung ist das Treibhaus-
gaspotenzial. Es beschreibt den anthropogenen Anteil des Treib-
hauseffekts und wird als CO,-Aquivalent angegeben. Da Holz
klimaneutral ist, sind nur die aus der Herstellung resultierenden
zusatzlichen Treibhausgasemissionen klimarelevant.

Wir geben zu allen in diesem Heft vorgestellten Geb4uden Daten
aus der Okobilanzierung an, auch wenn die berechneten Oko-
daten nicht direkt miteinander verglichen werden konnen, weil
Datenbanken, Betrachtungszeitraum und Rahmenbedingungen
nicht dieselben sind.
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Das Swisswoodhouse

Paul Kniisel

Das Swisswoodhouse ist ein nachhaltiges Musterhaus und ein Baukastensystem
fiir den modernen Holzbau. Der Prototyp steht seit zwei Jahren in einer Klein-
gemeinde am Rande des Schweizer Mittellands; das langliche Wohnhaus hat
vier Geschosse, eine groRziigige Dachterrasse und wird von 18 Mietparteien
bewohnt. Fiir Erstellung und Betrieb wurden die klimafreundlichsten und res-
sourcenschonendsten Baumaterialien und Technologien gewahlt: Das Gebaude
selbst besteht hauptséachlich aus dem nachwachsenden Baustoff Holz. Die
Gebaudehiille ist hochwertig geddmmt. Strom und Warme fiir den Eigenbedarf

% i . mnoom
werden mit Erdwarme und Sonnenenergie lokal erzeugt.
Konstruktion und Struktur des industriell vorgefertigten Holzbaus sind State of
the Art. Innovativ am Swisswoodhouse ist jedoch das einheitliche Raummodul standait Liithierfimatts i3, NebikonZCH
mit einem quadratischen Grundraster von 4,32 x 4,32 Metern. Dieses ldsst sich Bauherr eine Personalvorsorgestiftung
(fast) beliebig nutzen und zu flexibel abtrennbaren, kammerartigen oder offe- Planung Bauart Architekten und Planer, Bern/CH, www.bauart.ch
» P " Statik Pirmin Jung Ingenieure, Rain/CH, www.pirminjung.ch
nen Wohnungen erweutern. Das Nutzungsprogr.amm im kqmpaktgn Prototyp ist sl R il A, SUTSEAACH, W el s
daher erstaunlich vielféltig und beinhaltet Zweieinhalb- bis Flinfeinhalbzimmer- Fertigstellung 2014
wohnungen.

Okobilanz
Treibhauspotenzial 16,4 kg CO,-equiv./m?g;:a Gebaudekennwerte Konstruktion
Primarenergie, nicht erneuerbar 270 MJ/m2g.a Bruttogeschossfliche (BGF) 3.557 m? AuBenwand
Energiebedarfsflache (EBF) 2.525m?2 Holzrahmenkonstruktion mit 28 cm Mineralwolldammung
Berechnung Okobilanz Implenia AG, Dietlikon/CH, Heizwarmebedarf 13,1kWh/m?,.a und auBen liegender Holzschalung
www.implenia.com Wandstérke 40,6 cm
nach folgenden Richtlinien DIN EN IS0 14040 und DIN EN 1S0 14045 Stromerzeugung U-Wert 0,15 W/m2K
Baudatenbank www.ecoinvent.org Photovoltaikanlage, Liefervertrag Dach
fiir100 % zertifizierte Wasserkraft Holzrahmendecke mit Rippen und 14 cm Polyurethan-

Wéarmedammung, Bitumenabdichtung, Extensivbegriinung
Dachaufbau 54cm
U-Wert 0,10 W/m2K




.FUr Investoren, die an einer langfristigen Perspektive interessiert sind"

Stefan Graf von Bauart Architekten tber das Swisswoodhouse
und die Erforschung von langlebigen Raumstrukturen.

.Das Swisswoodhouse blickt auf eine zehnjahrige Entwurfs- und
Entwicklungsgeschichte zuriick. Anfénglich war ein nachhaltiges
Gebdudekonzept gesucht, das gestalterisch hochwertig und
einfach reproduzierbar ist, fir die breite Anwendung taugt und
zur attraktiven Verdichtung von Agglomerationsrdumen beitra-
gen kann. Unabhéngig von Standort und Geometrie der Baupar-
zelle galt es, eine Architekturtypologie zu entwickeln, mit der
ein Wohnhaus in allen Lebenszyklus-Phasen flexibel angepasst
werden kann. Dabei interessierte man sich weniger fiir Bautech-
nik oder Materialdkologie als fiir raumliche, geometrische und
nutzungsbezogene Forschungsfragen: Lasst sich ein Gebaude-
entwurf derart systematisieren, dass daraus vielféltige Varianten
entwickelt werden konnen? Welcher einheitliche Zuschnittraster
erlaubt eine moglichst flexible Raumnutzung? Und welche Fla-
chen- und Ausstattungsstandards braucht es, damit sich még-
lichst viele Wohninteressenten dafir begeistern kénnen?

Beim nachhaltigen Bauen ist die Auswahl an Baumaterialien

2000-Watt-Gesellschaft
Ressourcenbilanz fiir Bau, Betrieb und Nutzung

Der 6kologische Leistungsausweis des Swisswoodhouse wird
unterschiedlich bilanziert: Die Energieeffizienz wurde konventio-
nell nach den Regeln des Schweizer Gebaudelabels Minergie-P
zertifiziert. Die graue Energie und die induzierte Mobilitat wurden
hingegen an den Vorgaben der 2000-Watt-Gesellschaft gemes-
sen. Der Schweizerische Ingenieur- und Architektenverein (SIA)
legt im ,Effizienzpfad Energie” fest, wie genligsam der Primar-
energiebedarf und wie gering der TreibhausgasausstoR eines
,2000-Watt-tauglichen" Gebéudes ist. Dazu wird die Energie-
bilanz im Betrieb, die sich zumeist auf Raumklima, Warmwasser
und Beleuchtung bezieht, mit Bedarfswerten fiir die Erstellung
und die nutzerbezogene Mobilitdt erganzt. Die verwendeten
Baustoffe, der Gebdudestandort und die Erreichbarkeit mit dem
o6ffentlichen Verkehr werden daher fiir den nachhaltigen FuR-
abdruck mitgezahlt. Als Faustregel fiir die Gebaudeplanung gilt,
dass der Konsum an endlichen Material- und Energieressourcen
auf fast ein Zehntel des aktuellen Niveaus zu reduzieren ist.

Die 2000-Watt-Bilanzierung wird fiir Wohnhéuser, Blirobauten
und Schulgebdude durchgefihrt und ist von Bauherrschaften,
Behdrden und der Planungs- und Baubranche inzwischen glei-
chermalen akzeptiert. Unter anderem wird geschatzt, dass eine
umfassende Energiebetrachtung vorgenommen wird und die
6kologischen Standards flexibel umsetzbar sind. Dies hat dazu
gefiihrt, dass der dkologische Baustoff Holz inzwischen ebenso
populdr ist wie die Nutzung lokal verfiigbarer Energiequellen.

und Energietechnologien mitunter eingeschrankt. Die architek-
tonische und rdumliche Umsetzung leidet oft darunter und
schmalert den bestméglichen Output in der nutzungsbezogenen
sozialen Dimension. Das Swisswoodhouse ist deshalb ein leicht
verdnderbares Wohnhauskonzept, das entsprechend den jewei-
ligen Bediirfnissen der Bewohner, vor dem Bau oder im Betrieb,
angepasst werden kann. Investoren, die nun das Swisswoodhouse
entdecken sollen, miissen sich fiir die langfristige Perspektive
interessieren. Da sich die Baukosten kaum von denjenigen kon-
ventioneller Konstruktionsvarianten unterscheiden, darf trotz-
dem ein realistisches Renditeniveau von iiber 4 Prozent erwartet
werden. Ein weiterer Antrieb der Architekten war, das Swisswood-
house aus dem gestalterischen Korsett des ,KIotzli' zu befreien.
Und nicht zuletzt ist es diesem fachiibergreifenden Pilot- und
Demonstrationsprojekt zu verdanken, dass der moderne Holzbau
inzwischen mit rationellen, schlanken und schnellen Prozessen
beeindrucken kann."

Die 2000-Watt-Gesellschaft wurde Ende des 20. Jahrhunderts
von Forschern der ETH Ziirich als Vision dafiir entworfen, wie ein
global gerechter und nachhaltiger Ressourcenverbrauch aussehen
konnte. Inzwischen haben sich der Bund, die meisten Schweizer
Kantone, aber auch viele Stadte entschlossen, die Vorgaben der
2000-Watt-Gesellschaft in energiepolitische Leitlinien zu tber-
setzen und einen eigenen Absenkpfad fiir den Energiekonsum

in allen Alltagsbereichen zu skizzieren. Auch deutsche und
dsterreichische Stadte im Bodenseeraum machen sich inzwischen
daran, die 2000-Watt-Ziele mithilfe von regionalen Energie-
Sparkampagnen und freiwilligen Biirgerinitiativen umzusetzen.
Parallel dazu ist ,Bauen fiir die 2000-Watt-Gesellschaft” zu
einem zentralen Motiv fiir die Gebaude- und Energieforschung
in der Schweiz geworden.

Paul Kniisel

diplomierter Umweltnaturwissenschaftler eTH, Wissenschafts- und Fachjourna-
list, freie publizistische und journalistische Tatigkeit mit Themenschwerpunkt
.Nachhaltiges Bauen", derzeit Redaktor von TEC21
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